
psysalonr 

Ontmoeten 
luisteren, praten, delen 

VERLIES OVERKOMT JE, 
HOE OVERKOM JE VERLIES? 

Na een groot verlies rouwen we. We verwerken het verlies. Meestal denken we bij 
rouw aan het verliezen van iemand door overlijden. Maar je kan ook rouwen na een 
ander groot verlies. Bijvoorbeeld: Verlies van gezondheid door ziekte, na een schei-

ding, van een baan of van de hoop op een kind. 

Rouwen is voor veel mensen een intense en moeilijke periode in hun leven. 

Hoe is dit voor jou? 
Praat erover tijdens deze Psysalon en ontdek, ik ben niet de enige! 

Datum: Donderdag 29 juni 2023 
Tijd: 19.00 — 21.00 uur. 

Inloop met koffie en thee om 18u45 
Adres: Veldwijzer Veldhoven 

Veldwijzer 15, 5503BG te Veldhoven 
Aanmelden en 
informatie: Sarah Coenjaerts van GGzE: 

sarah.coenjaerts@ggze.nl 
Lesley van Rooy van MEE: 

I.van.rooy@meedemeentgroep.nl 
Imane Alaoui van Lumens: 

i.alaoui@lumenswerkt.nl 
Ilona Hendriks van Cordaad: 

ilonahendriks@cordaadwelzijn.nl 
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