psysalonY

VOOR IEDEREEN DIE BETROKKEN 15

BUJ IEMAND MET EEN PSYCHISCHE

KWETSBAARHEID Ontmo Ete n

luisteren, praten, delen

LEVEN MET AD(H)D;
VERMOEIEND MAAR NOOIT SAAI

Met 1000 dingen tegelijk bezig zijn, afspraken vergeten, maar er zijn ook
voordelen; Mensen me AD(H)D zijn bv. heel creatief en oplossingsgericht.
Heb jij zelf AD(H)D, woon je samen met iermand met AD(H)D of ken je lemand
die hiermee te maken heeft? Voor iedereen is dit anders.

Hoe is dit voor jou?
Praat erover tijdens deze Psysalon en ontdek, ik ben niet de enige!

Datum: Donderdag 6 april 2023
Tijd: 19.30 - 21.30 uur.

r De zaal is open om 19.00 uur.
Adres: .,.} Hofnar, zaal 1.09

De Hofnar 12, 5554 DA Valkenswaard

Aanmelden en
g patricia.van.wegberg@ggze.nl

De toegang is gratis
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